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Nesquik ile Ruzgargulu Yapimi

H
HEE
—/%

Nesquik

Rlzgarli havalar, cocuklar icin hem eglenceli hem de kesif dolu anlar sunar. Cocuklarinizla kaliteli
vakit gecirmek, onlarin el becerilerini gelistirmek ve doganin glicind anlamalarini saglamak igin
harika bir firsat olabilir. Bu tir zamanlarda, birlikte yapabileceginiz basit ama bir o kadar da
eglenceli bir etkinlik ariyorsaniz, rizgargllu yapimi tam size gére. Bu kolay ve eglenceli aktivite,
cocuklarin dikkatini cekerken, onlarin hem motor becerilerini hem de problem ¢6zme yeteneklerini
gelistirecektir.

Cocuklarla Neden Ruzgargulu
Yapmaliyiz?

Rlzgargulu, cocuklarin doganin temel prensiplerini kesfetmelerine yardimci olur. Riizgarin glcini
ve yonunl gozlemleyerek, cocuklar hem eglenir hem de 6grenir. Ayrica, bu etkinlik cocugunuzla
bag kurmanin ve ona yeni bir seyler égretmenin keyifli bir yolu olabilir. Ozellikle de cocuklarin
dogayla olan baglarini gliclendirmek, onlarin cevreye karsi duyarli bireyler olarak yetismelerine
katki saglar.

Riizgargulii Yapimi icin Gerekli
Malzemeler

RUzgargult yapimi icin gereken malzemeler oldukca basit ve kolay bulunabilir:

e Renkli Kagitlar: Renkli kagitlar, rizgargulinin daha cekici ve eglenceli gérinmesini saglar.
Farkli renklerde kagitlar kullanarak, cocugunuzun yaraticihigini da tesvik edebilirsiniz.

e Makas: Kagitlar kesmek icin gtivenli bir makas kullanin. Cocugunuzun yasina uygun bir
makas secmeniz 6nemlidir.

e Atas veya Pim: RUzgargulinin merkezini sabitlemek icin bir atas veya pim kullanabilirsiniz.

« ince Tahta Cubuk: Rizgargulini tutturmak icin kullanilacak ince bir tahta cubuk,
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rlzgargulinin riizgarda dénmesini saglar.
e Tutkal veya Bant: Kagitlar sabitlemek icin tutkal veya bant kullanilabilir.

Adim Adim Ruzgargulu Yapimi

e Kagidi Hazirlayin: Oncelikle renkli kagidi kare seklinde kesin. Daha blytik bir rlizgargull
istiyorsaniz, kagidin boyutunu biyutebilirsiniz.

e Koseleri Kesin: Kestiginiz kare kagidin kdselerinden ortasina dogru ¢izgi gizin ancak tamamen
ortasina kadar kesmeyin. Ortada klcUk bir alan birakmalisiniz.

e Katlayin: Kestiginiz kdseleri, birer atlayarak ortada birlestirin. Yani, bir kdseyi ortada
sabitleyip, diger koseyi atlayarak devam edin. Bu islemi dort kdse icin de tekrarlayin.

e Merkezi Sabitleyin: Katladiginiz koseleri ortada birlestirdikten sonra, atas veya pimi
kullanarak sabitleyin. Atasi, kagidin arka tarafindan gecirin ve 6ne dogru ¢ikarin.

e Cubuga Tutturmak: Rlzgarglluniz( tahta cubuga tutturmak icin atasin ucunu cubuga
baglayin. Dilerseniz, bu asamada tutkal veya bant kullanarak da sabitleme yapabilirsiniz.

e Rizgarda Deneyin: Riizgargullnizi tamamladiktan sonra, cocugunuzla birlikte disar ¢ikin ve
rizgarda nasil dondiaguni izleyin. Cocugunuzun mutlulugu ve heyecani, sizin de keyif
almanizi saglayacaktir.

Farkh Ruzgargulu Tasarimlari Deneyin

Rizgarglli yapiminda yaraticiliginizi kullanarak farkli tasarimlar deneyebilirsiniz. Ornegin, sadece
renkli kagitlar degil, desenli kumaslar veya aliminyum folyo gibi farkh malzemeler de kullanarak
daha dayanikli ve ilging rizgargulleri olusturabilirsiniz. Ayrica, rizgarguliniza sdslemek icin simler,
stickerlar veya boyalar kullanarak cocugunuzun kendi tarzini yansitmasini saglayabilirsiniz. Farkl
sekillerde ve boyutlarda rizgargdlleri yaparak, cocugunuzun hayal gliclini genisletebilir ve ona
yaratici distinme aliskanhklari kazandirabilirsiniz. Bu surec, sadece el becerilerini gelistirmekle
kalmaz, ayni zamanda ¢ocugunuzun 6zgUn fikirler iretme becerisini de pekistirir.

Eglenceli ve Ogretici Bir Deneyim

Rlzgargllu yapimi, basit bir el isi gibi goriinse de, ¢cocuklarin doga ve bilim hakkinda temel bilgiler
edinmesine olanak tanir. Rizgarin gicd, hiz ve yon gibi kavramlari anlamalarina yardimci olur.
Ayrica, bu etkinlik sayesinde ¢ocuklarinizla birlikte kaliteli zaman gegirebilir, onlarla aranizdaki bagi
glclendirebilirsiniz. Bu tarz etkinlikler, onlarin 6zglvenini artirirken, sizinle paylastiklari anilar bir
Omur boyu sUrecektir.

Rizgarl bir glinde, evde sikilmak yerine, cocugunuzla birlikte bu eglenceli aktiviteyi deneyin. Hem
birlikte eglenin hem de 6grenin!



